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Tantárgyprogram

1. A tantárgy általános adatai
A tantárgy neve: Személyiségfejlesztés I.
Szakirány: mérnöktanár
Tagozat: nappali
Heti óraszám: 1 laboratóriumi gyakorlat
Követelmény: félévközi jegy
Megszerezhető kredit: 1
Tantárgyfelelős neve: Suplicz Sándor
Oktató(k) neve: Suplicz Sándor, Fűzi Beatrix 

2. Oktatott témakörök

ea: előadás; gy: tantermi gyakorlat; l: laboratóriumi gyakorlat

3. Irodalomjegyzék
a) Írott tananyagok
Kötelező irodalom: -
Ajánlott irodalom:
· Csíkszentmihályi Mihály: Flow – A tökéletes élmény pszichológiája

b) Elektronikus tananyagok
Hozzáférési hely: www.banki.hu/~tkt/
Kötelező irodalom: -

Ajánlott irodalom: -
· C. Rogers: It’s me (Ilyen vagyok) intranet

4. Tantárgyi követelmények
a) a foglalkozásokon való részvétel előírásai
A foglalkozásokon való megjelenés kötelező a Tanulmányi- és Vizsgaszabályzat előírásainak 
megfelelően. 

b) A félévközi tanulmányi ellenőrzések (zárthelyik, beszámolók) követelményei, időbeli ütemezése
A félév során minden hallgatónak legalább egy alkalommal mikrotanítást kell tartania az 
oktatóval egyeztetett pszichológiai, pedagógiai, ergonómiai témakörben. A mikrotanítások 
ütemezése az első foglalkozáson készített időbeosztás szerint történik.

Oktatási hét Témakör megnevezése
a foglalkozás típusa
ea gy l

1-2. Felkészülés a mikrotanításra. Időbeosztás készítése. x
3-4. Mikrotanítások és elemzésük. x
5-6. Mikrotanítások és elemzésük. x
7-8. Mikrotanítások és elemzésük. x
9-10. Mikrotanítások és elemzésük. x
11-12. Mikrotanítások és elemzésük. x
13-14. Mikrotanítások és elemzésük. x
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c) Az aláírás teljesítésének feltételei
Aláírás nincs.

d) A félévközi jegy teljesítésének feltételei, az érdemjegy kialakításának módja
· Aktív részvétel a gyakorlatokon.
· Mikrotanítás legalább egy alkalommal (kb. 15 perces foglalkozás vezetése).
· A foglalkozásokhoz kapcsolódóan az alábbi feladatok elkészítése osztályzásra:

A feladatok Beadási határidő
Óravázlat, táblai vázlat, szemléltető anyagok Mikrotanítással egyidőben
Üzenet önmagamnak c. esszé 13. tanulmányi hét péntek

e) A hiányzások, az elégtelen gyakorlati foglalkozások és zárthelyik szorgalmi időszakban való 
pótlásának feltételei, módja, időbeli ütemezése 

A hiányzások pótlására az oktatóval történő egyeztetés szerint van lehetőség.

f) A vizsga és beszámolók feltételei, módja (írásbeli/szóbeli)
Nincs vizsga.

g) Az esetlegesen megajánlott jegy és elővizsga feltételei
-

h) A vizsgaidőszakban való pótlás (első 10 munkanap) feltételei, módja
A félévközi jegy pótlására a Tanulmányi- és Vizsgaszabályzat szerint van lehetőség. 
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