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A pedagogia targya

A pedagogia a nevelés tudomanya, a személyiségfejlesztés elméleti ¢és gyakorlati
kérdéseit vizsgalja, elemzi. A sz6 gorog eredeti (pais= gyerek, agein= vezetni, nevelni). Mar
az oOkor jeles filozofusai is foglalkoztak a nevelés kérdéseivel, 6nalld, elismert tudomannya
azonban csak a XIX. szazadban lett.

A pedagogia azon kevés tudomanyok kozé tartozik, mely nem csupan sajat gyakorlatat
vizsgdlva, hanem mds tudoményok eredményeit is felhasznidlva fogalmazza meg
torvényszerliségeit. Elsdsorban azon tudomanyok megéllapitdsaira €pit melyek az emberrel
foglalkoznak pl.: pszichologia, fiziologia, filozofia, de szoros a kapcsolata mas
szaktudomanyokkal is. E tudomdnyok eredményeit is felhasznalva elsdsorban a nevelés céljat,
lehetdségeit, s tartalmat, a szervezeti formakat stb. probalja elméleti iton normakként - a
gyakorlat szdmara megfogalmazni.

A nevelés gyakorlatat vizsgalva elsdsorban az egyes jelenségek leirdsa, analizaldsa
révén a megoldasi moddokra vonatkozo torvényszeriiségeket allapit meg. A kétféle
megkozelités elvalaszthatatlan egymastol. A pedagdgia komplex fogalom, mely mind az
elméletet, mind a gyakorlatot magaban foglalja, s éppen a gyakorlat igazolja vissza a normak
helyes vagy helytelen megfogalmazasat.

A pedagdgiai torvényszertiségek orientacios segitséget adnak a gyakorld pedagogus
szamara, hiszen igazoltan altalanos érvénytiek. A konkrét helyzetre vonatkozdan azonban
sajat tapasztalataira is sziiksége van, hiszen a tudomanyok az egyes esetekre nem adnak
"recepteket".

A nevelési gyakorlat szempontjabol a nevelés fogalmanak a tisztdzésa fontos feladat. A
nevelés az emberi tarsadalomra jellemzd o6rok kategoria, fejlddésének alapfeltétele. Miota
ember létezik, a felndtt tarsadalom feladata a felndvekvo generaciok felkészitése a tarsadalmi
létre. Minden olyan személyiségjegyet ki kell alakitani az ifjakban, melyek segitségével képes
a tarsadalmi beilleszkedésre, a tarsadalom folytonossaganak, €s fejlodésének biztositasara. Ez
a tarsadalmi funkci6 torténelmi koronként valtozd, hiszen masmas igények fogalmazddnak
meg a termeléssel, az egyiittéléssel, miivészetekkel, a tudomdnyok miivelésével stb.
kapcsolatban. A kozépkor nevelési elképzelései, nevelési gyakorlata merdben eltér a
kapitalizmusétol, bar természetesen bizonyos teriileteken megfigyelhetd az azonossag.

A nevelést azonban nem csak tarsadalmi szempontbol kell és lehet meghatarozni,
hanem az egyén szempontjabol is. A legaltalanosabban ismert megfogalmazas szerint a
nevelés személyiségformalds, mely konkrét emberi tevékenység soran kovetkezik be. A
gyermeket fejlddése soran sok ¢és sokféle hatas éri, s ezek alakitjadk személyiségét. A
pedagogus feladata, hogy nevel6i tevékenysége soran ezeket a hatasokat szervezze,
Osszehangolja.
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A neveld nem csak sajat, személyes rahatadsaval nevel, hanem a megszervezett kdrnyezeti
hatasokkal is. Akkor lehet az egyén és a tarsadalom szdmara is hasznos ez a tevékenység, ha
ezek a rahatasok céltudatosak, tervszertiek. Ugyanakkor a nevelésben a gyermek nem passziv.
A nevelés meghatarozott viszony, kapcsolat neveldk és neveltek kozott. Fontos feladata a
pedagogusnak, hogy a nevelés soran kialakitsa az onnevelés képességét is a gyerekben.

A neveléssel egyiitt altalanosan hasznalt alapvetd fogalom az oktatds. A nevelés soran
teljes személyiségfejlesztés torténik. Az oktatdssal egy meghatarozott miivel6dési anyag
feldolgozasa sordn a nevelési feladatok egy részét valdsitjuk meg. Az oktatast a nevelés
legfobb eszkozének tekinthetjiik. Az oktatds nem csupan ismeretszerzés, hanem egyuttal
személyiségformalas is. Az oktatdas magaban foglalja a tanitdst és a tanulast. A tanulés
iranyitdsanak is nevezhetnénk, ahol a pedagdgus legfébb feladata a tananyag aktiv
elsajatittatasa. Az oktatds fogalmahoz szorosan kapcsolodik a képzés kifejezés.

Képzésen az oktatasi folyamat azon részét értjiik, amelyben a jartassagok és készségek
kialakulnak, a képességek fejlddnek az elsajatitott ismeretek alkalmazasa sordan. A képzésnek
van egy altalanosabb értelmezése is, mely szerint a nevelés iranyultsaga alapjan beszélhetiink
altalanos és szakmai képzésrdl. Az altalanos képzés révén az ismeretek olyan rendszeréhez jut
a nevelt, olyan jartassagai, készségei, tulajdonsagai alakulnak ki, melyek alkalmassa teszik a
mindennapi életre, a tarsadalmi beilleszkedésre. A szakképzés egy specialis, adott szakma,
hivatas feladatainak ellatasara valo felkészités. A szakképzés alapjait az altalanos képzés
teremti meg.

A nevelés lehetosége és sziikségessége

Az ember személyiségének kialakuldsara tobb tényezd is befolyassal van. Az el6bb
leirtak szerint az egyik ezek koziil a kornyezet, azon beliil a nevelés. Vajon milyen mas
tényezokkel kell még a gyermek fejlédése szempontjabol szamolnunk? Befolyasoljak-e ezt a
fejlédési folyamatot, s milyen mértékben a sziiletéskor magunkkal hozott 6rokletes tényezdk?

Két fobb csoportba oszthatok az 6roklés és nevelhetdség Osszefiiggésének kérdésével
kapcsolatos kiilonb6z6 elméletek.

A pedagdgiai pesszimizmus talajan alldé nézetek az 6roklést tekintik meghatarozonak.
Szerintiik mar a gyerek sziiletésekor elddl személyisége alapvetd irdnya, fejlodése
genetikailag eléprogramozott. A pedagdgusnak, nevelésnek szinte alig van beavatkozasi
lehetésége a gyermek fejlodésébe. Hires filozofusok (J.J.Rousseau), pszicholégusok
(E.Kretschmer, S.Freud), genetikusok, orvosok sora vallja ezt a nézetet.

A pedagégiai optimizmus hivei éppen ellenkezdleg vélekednek. Szerintiik a gyerekek semmit
nem hoznak - vagy alig valamit — genetikailag.
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Az ember sajat tapasztalatainak produktuma, a koztiink 1évé kiilonbozdség az eltérd
kornyezeti hatdsok eredménye csupan. Jelentds képviseloi kozott éppugy talalunk jeles
filozofusokat (J. Locke, a francia felvildgosodas szamos jelese, I. Kant) pszicholdégusokat
(behavioristak) mint az 6roklést elsddlegesnek tekinték kozott.

Mindkét szélsOséges iranyzatnak komoly veszélye van. A pesszimista nézetek ahhoz a
megallapitdshoz vezethetnek, hogy a képességek kibontakoztatdsdban nincs szerepe a
pedagoégusnak, tehetetlenségre van itélve, minden beavatkozasa indokolatlan. A fejlédés az
eleve meghatarozott tulajdonsdgok fokozatos kibontakozdsa. A nevelés mindenhatdsagat
vallok a gyermekekkel szembeni tulzott kdvetelmények tdmasztasara hajlamosak. Szerintiik
mindenkibdl mindent lehet nevelni. Kénnyen figyelmen kiviil hagyjak mind az ¢életkori, mind
az egyéni sajatossagokat.

Jelenlegi tudoményos ismereteink szerint pontos, szazalékos arany az Oroklés és
kornyezeti hatasokkal kapcsolatosan nem allapithatd meg, s ez nem is sziikséges. Nem az
aranyok a fontosak, hanem az 0sszefiiggések, s az, hogy a személyiség milyen szerepet tolt be
ebben a fejlodési folyamatban.

Az ember fejlddésére a genetikai tényezdk éppugy hatassal vannak, mint a kdrnyezeti
tényezok. A két faktor nem vélaszhat6 el egymastol, szorosan 9sszefliggnek és befolyéasoljak
egymast. Mind a tudoményos, mind a gyakorlati megfigyelés alapjan elmondhat6, hogy kozel
azonos (pl. ikreknél) orokletes tényezOk mellett mas-mas kornyezeti hatdsra mdas-mads
eredmény sziiletik, ugyanakkor azonos kornyezeti feltételek eltérd adottsaghi gyerekeknél
azonos, vagy kozel azonos eredményre vezetnek. A gyermek optimalis fejlédéséhez minden
kornyezeti hatast mozgositani kell, de ugyanakkor tisztan kell 14tni a nevelhetdség hatarait is.

Kérdés, vajon az oOrdkletes tényezdk, a kornyezeti hatdsok elegenddek-e a
személyiségfejlodéshez vagy a személy aktiv részvétele is sziikséges? A pedagogiai
determinizmus elmélete szerint az oOrokletes tényezdk és a kornyezeti hatasok eleve
meghatarozzak a személyiséget, az ember mindig ezek hatasdra dont. Ezzel szemben a
valdsdgban az embernek valasztasi lehetdsége van, az oOrdkletes tényezdk és a kornyezet
0sztonzo lehetdségekként all az egyén elott, nem kikeriilhetetlen kényszerként.

Késobbi tulajdonsagaink hordozdja az ordkletesen meghatirozott organizmusunk.
Egészséges idegrendszeriink alapvetd pszichikus funkciok lehetdségét hordozza mind az
altalanos emberi, mind az egyéni sajatossdgok vonatkozdsdban. Mindezek azonban mint
lehetdéségek vannak jelen, nem kész tulajdonsagokként. Lehetdségeinket aktivizalni kell, hogy
személyiségjegyeink kialakuljanak.
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A személyiség kialakuldsa az Orokletes tényezOk, a kornyezeti tényezdk és a
személyiség Onteremtd aktivitasa dialektikus kdlcsonhatdsdban torténik. A kiilsé hatasok a
belso feltételeken keresztiil a személyiség aktiv részvételével valnak személyiségjeggyé. Az
aktiv részvétel soran tapasztalatokat szerziink a kiilvilagrol, ezeknek megfeleléen
tevékenykediink. Megismerkediink a normakkal, szabalyokkal, elfogadjuk vagy éppen
elutasitjuk azokat. A kiilvilaggal vald Ontevékenységlink révén a személyiségiinknek
megfeleld hatdsok beépiilnek, személyiségjeggyé valnak. Kialakul és ontevékenységiinkben
megnyilvanul a kiilvilaggal val6 kélcsonhatasrendszeriink.

A személyiségfejlodés folyamataban az életkori sajatossagok altal befolyasolt
neveltségi szintek éplilnek egymdsra. Ha magat a folyamatot kdzelebbrdl elemezziik, harom
egymassal szorosan 0sszefiiggd elemet kiilonithetiink el: tapasztalas, gyakorlas, altalanositas.
A nevelt tevékenysége sordn spontdn és pedagogiailag szervezett szitudcidkban tarsadalmi
tapasztalatokat szerez, ezeket tudatositja, értékeli, altalanositja. A gyakorlds soran szokasai
alakulnak, képes lesz a helyes cselekvésre a legkiilonbozébb helyzetekben is. A nevelésnek
abban van oriasi szerepe, hogy ezeket a hatasokat szervezi, a személyiséghez igazitja, segit a
tudatositasban ¢és a gyakorlasi lehetdségek megteremtésében. Maga a személyiség bonyolult,
Osszetett képz6dmény, igy a nevelomunka is sokrétii feladat. A nevelési folyamat, a neveltségi
szintek meghatarozasahoz elengedhetetlen a célok megfogalmazasa.

A nevelés célja, feladatai, modszerei

A c¢él meghatarozésa a pedagdgia kozponti kérdése. A cél nevelési eredményeket
meghatdrozo érték és normarendszer. A pedagdgiai tevékenység egészét meghatarozzak a
célok. A neveldnek mindig meghatarozott elvarasai vannak. Ezeket allandéan szem elott
tartva probalja a nevelteket egyre magasabb szintre juttatni. E célnak kettds funkcidja van:
egyrészt eldirja a neveltek szamadra a sziikséges kovetelményeket; masrészt a nevelok szdmara
megfogalmazza a feladatokat. A nevelési célokban mindig a tarsadalmi elvarasok
fogalmazodnak meg a személyiség szubjektiv sziikségleteinek figyelembevételével. Az
elméleti szakemberek feladata meghatarozni és a gyakorld pedagdgusok szamara
megfogalmazni a célokat, feladatokat. Ehhez a jovo és a jelen pontos ismerete sziikséges,
hiszen a jovendd tarsadalmi igényeire kell a neveltet felkésziteni, de ezt csak a ma
iskoldjaban, a mai tarsadalom viszonyai kozott lehet megtenni. Az iskola szamara nem
konnyil a célok megfogalmazasa.

Melyek azok a problémak, amelyek megnehezitik a célok egzakt meghatarozasat? Egy
demokratikus tarsadalomban az érték-és normapluralizmus megneheziti az egyértelmili ész
mindenki szadmara elfogadhatd célmeghatarozast. A normak maguk sem csak egyféleképpen
értelmezhetok.
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A jovo nem prognosztizalhatd elég pontosan, kiilonésen a mai nagyon gyorsan valtozo
vilagban. A gyermekek igényét, lehetdségeit figyelmen kiviil hagyva irredlis célok
fogalmazodhatnak meg. Altalanos problémaként meriil fel az is, vajon a megfogalmazott
standard program mennyire taladlkozik az egyes gyerek igényeivel, sziikségleteivel.

A cél elérése érdekében meghatarozott feladatokat kell ellatnunk. A hagyomdanyos
felosztas szerint ezek a kovetkezdk: értelmi, politechnikai, erkdlcsi, esztétikai €s testi nevelés.
Ezek szorosan Osszefliggnek egymadssal, komplex modon jelennek meg a nevelés
folyamatéban.

Az értelmi nevelés soran kettOs feladatot kell megoldani. Egyrészt korszerli ismeretek
segitségével el kell mélyiteni a miiveltséget és tudomanyos vilagképet kell kialakitani,
masrészt az ismeretek elsajatitasa révén az értelmi erdket (megfigyelés, emlékezet, képzelet,
észlelelés, figyelem, problémamegoldd gondolkodas) kell fejleszteni. Ennek a feladatnak a
megoldasa a mit és hogyan tanitsunk kérdéskorét veti fel.

A tananyag kivélasztasa mindig komoly feladatot jelentett. Korunk tudomanyos,
technikai fejlodése az ismeretek hallatlanul nagymérvii ndvekedését, s ugyanakkor gyors
avuldsat hozta magaval. Ezt a nagy mennyiséget az iskola képtelen megtanitani, igy a
szelektalas elsérendii feladat lett. Egyértelmii, hogy sziikség van szaktudésra, az egytittélésre
vonatkozé tarsadalmi tudasra, a mindennapokhoz sziikséges gyakorlati ismeretekre, s
természetesen a sokat vitatott alapmiiveltségre. Kérdés azonban, mely ismeretre milyen
mélységben van feltétleniil sziikség. A modern technikai ismeretekre-e - melyek hamar
avulnak -, vagy éppen a "magas" kultira maradand6 értékeire - melyek latszélag nem
értékesithetok? A specializalt szakmai ismeretekre, vagy altalanos szakmai alapokra?
Tudomanyos elméleti, vagy inkabb gyakorlati ismeretekre? A korszerii ismeretek kivalasztasa
a tantervekben torténik. A Nemzeti Alaptanterv alapjan a helyi tantervek teremtik meg a
lehetdségét annak, hogy a helyi sziikségletekhez és lehetdségekhez igazodd tananyag "alljon
ossze". Uj komplex tantargyakra van sziikség.

A tananyag kivalasztdsdnak problematikdja mellett fontos kérdés lett a feldolgozas
modja. A sok ¢és sokféle ismeretet mar nem lehet a hagyomanyos modon hatékonyan
feldolgozni. Korszerli taneszkdzokre, hatékony modszerekre, véaltozatos szervezeti formakra
van sziikség. Ezek akkor tolthetik be funkcidikat megfelelden, ha a tanuloi aktivitast segitik,

crer

biztositanak. Az értelmi nevelésben is dontd szerepe van a pedagogusnak. Az 6 feladata, hogy
szakmai, pedagogiai felkésziiltségével segitse a tananyag feldolgozasat, pozitiv érzelmeket
formaljon a tanulassal kapcsolatosan, felkeltse a tudasvagyat a didkokban.
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Az értelmi neveléshez szorosan kapcsolédik a politechnikai nevelés, képzés. A
politechnikai nevelés soran sokiranyu miiszaki ismereteket és alapvetd munkajartassagokat és
készségeket alakitunk ki. Elméletei ismeretek és gyakorlati tevékenységek szerves kapcsolata
valésul meg. A politechnikai nevelés sordn ismereteket szereznek a neveltek a
természettudomanyi torvényszeriiségek gyakorlati alkalmazasi lehetdségeirdl, mint a modern
termelés tudomanyos alapjair6l, tovabbd az alapvetd termelési 4dgak miiszaki elméleti
ismereteit, a termelési folyamatok alapelveit, munkaszervezési, gazdalkodasi ismereteit
sajatitjak el. Mindezek segitenek egy altalanos miiszaki szemléletmod kialakulasaban.

Az elméleti ismeretek megszerzése mellett a gyakorlatok soran fejlédnek manudlis
képességei, kialakulnak a legaltalanosabban hasznalt, legegyszeriibb munkaeszkozokkel vald
banasmod készségei, a modern munkakultira alapjai. A politechnikai nevelés
hatékonysaganak feltétele a jo tanterv és a gyakorlati képzés megvalositdsdhoz sziikséges
feltételrendszer biztositasa. Jol felszerelt laboratériumok, szaktantermek, tanmihelyek,
gyarlatogatasok nélkiil nem valosithaté meg maradéktalanul a politechnikai képzés.

Az erkdlesi nevelés sordn az erkolcsi normdknak megfelelé magatartasformak
kialakitasa a feladat. Az erkdlcs tarsadalmi tudatforma. Az emberek kozotti viszonyt, az
emberi magatartast szabdlyozza és mindsiti. Tartalma torténelmileg valtozo. Az erkdlcsi
nevelés feladatanak problémai kozott megemlithetjlik, hogy sokszor vitatott maga az adott kor
erkolesi normarendszere. Kiilonboz6 filozofiai irdnyzatok mas-mas normékat hataroznak meg
s tartanak fontosnak. Az irott normarendszer mellett, vele parhuzamosan ¢l az erkolcsi
gyakorlat, s ezek sok esetben eltérnek egymastol. Az iskoldnak ezt az ellentmondast nem
konnyt feloldania, kiilondsen nem a mai ellentmondéasokkal terhes valdsagban. Az erkdlcesi
nevelés soran magatartasformalés torténik, kialakul a jellem.

Az erkolcsos személyiség OsszetevOi: ismeri a normakat, elfogadja azokat, kialakultak
erkolesi szokasai. Az erkolesi normak, szabalyok tartalménak, 1ényeges jegyeinek ismerete
még nem elegendd feltétele a helyes magatartdsnak. Amennyiben a jelenségek
kovetkezményeit, ok-okozati dsszefliggéseit felfogja, belatja, megérti, képes a mérlegelésre és
az O0nallé dontésre kialakul erkolcsi itéloképessége, gondolkodasa. Amennyiben az erkdlcsileg
helyes magatartasformak irant kialakulnak pozitiv beéllitddasai, lehetévé valnak a normaknak
megfeleld akarati cselekedetek. Az ismeretek, az érzelmek, a meggy6zddés mellett erkdlesi
szokasai is kialakulnak. A kiils6 kovetelés az erkdlcsi norma belsévé valik.

A jellem az erkolcsi normak beépiilt rendszere, komplex egyiittese mely minden
erkolesi cselekedet szabalyozdja. A jellem szilardsdga meghatarozza az erkolcsi iranyultsagot,
a normaknak megfelel6 magatartast. Ahhoz, hogy ez a belsO sziikségletrendszer kialakuljon
sziikséges minden alapvetd normanak alapelvnek megjelenni a nevelés sordn.
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Ilyen alapelvként fogalmazhatjuk meg a hazafisdgot, a munkahoz és annak eredményéhez
vald pozitiv viszonyt, a humanizmus szertedgazd kérdéskorét, a fegyelem-onfegyelem
normait, az igazsag szeretetét. A jellem fejlodését a kornyezeti hatdsok koziil dontden a
csaldd, az iskola, a barati kozosségek befolyasoljak.

Az erkolesi neveléssel szoros kapcsolatban van az esztétikai nevelés. A valdsag
megismerésének egy lehetséges forméja a tudomanyos és a mindennapi megismerés mellett
az esztétikai megismerés. Az esztétikai megismerés alapja az esztétikai ¢lmény. Ilyenkor az
ember egy egyedi eset az ¢lmény kapcsan érzéki uton 4altalanos emberi erkolcsi tartalmakkal
talalkozik, melyeket érzelmileg dolgoz fel. Az élmény hatdsara pozitiv személyiségvaltozas
kovetkezhet be.

Az esztétikai nevelés fO feladatai, hogy az esztétikai befogadd képességre, az
itéloképességre, valamint az aktiv cselekvd alkototevékenységre képessé tegyiik a nevelteket.

Ehhez feltétleniil sziikséges az ¢élmények biztositdsa az emberi, targyi, természeti
kornyezetben. A belsd tartalom elvéalaszthatatlan a kiilsé megjelenési formatol. Nem mindegy,
milyen az iskolai kdrnyezet (tanterem, mellékhelyiségek, tanmuhelyek, szemléltetd eszkdzok,
stb...), milyen a pedagéogus megjelenése, viselkedése, munkakultiraja, milyenek a
munkavégzés targyi feltételei (szerszamok, munkadarabok, stb...).

Kiilon kell szolni a miivészeti alkotasok szerepérdl az esztétikai nevelés kapcsan. A
mialkotasok kifejezetten az élménynyujtas céljabol jonnek létre. A miivészetekkel vald
¢lményszerti ismerkedés, az elméleti alapok megszerzése, az alapvetd készségek kialakitasa
veliik kapcsolatban elengedhetetlen. Annak a gyereknek, akinek az olvasds gondot jelent,
vagy irodalomelméleti ismeretei hidnyoznak, vagy csak szdraz szakorakon talalkozott
irodalmi alkotasokkal, valésziniileg nem jelent egy irodalmi alkotds élményt. Az esztétikum
megértése, birtokbavétele, az itéloképesség fejlodése mellett fontos, hogy képes legyen a
reprodukélésra, az 6nall6 alkotasra is a gyerek.

A befogado ¢és alkototevékenység illetve képesség nem kiiloniil el egymastol, szervesen
Osszekapcsolodik, atmegy egymasba. Kiilon kell szoélnunk az esztétikai nevelés kapcsan az
érzelmi nevelés fontossagarol, hiszen az élmény feldolgozasanak alapjat jelentik az érzelmek.
Egész neveldmunkankat at kell hatni annak a gondolatnak, hogy pozitiv érzelmek nélkiil nincs
hatékony nevelés, s kiilondsen nincs esztétikai nevelés.

A gyermek egészséges fejlodéséhez elengedhetetleniil sziikséges a testi nevelés.
Rengeteg olyan problémaval taldlkozunk napjainkban, amelyek arra hivjak fel a figyelmet,
hogy az eddigieknél hangsulyosabban foglalkozzunk a testi neveléssel. A ma emberének
¢letmodja nagyon kedvezdtlen hatassal van az egészségre.
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Megemlithetjiik az urbanizicios artalmakat, a mozgasszegény életformat, az egészségtelen
taplalkozasi szokasokat, a pszichés talterhelést, a karos szenvedélyek egyre korabbi
megjelenését, stb..., mint egészségkarositod tényezoket.

Az egészség meglrzése, megszilarditasa alapvetd kérdés. Allandé orvosi feliigyeletet,
egészségtani ismereteket, a balesetek megeldzését, helyes taplalkozast, megfeleld
tisztalkodasi szokasok kifejlesztését, egészséges €letritmus kialakitasat, a karos szenvedélyek
elleni harcot egyarant feltételezi. Az iskolai ¢élet egészségiigyi szempontbol vald
megszervezése is fontos feladat, pl.: 6rarend, tornaterem, mellékhelyiségek allapota, butorzat,
stressz helyzetek kertilése, stb... Nem elegendé azonban csak megérizni a szervezet meglévo
egyensulyat, fejleszteni is kell azt. A test edzése, az ellendlld képesség fejlesztése, testi és
szellemi teherbiro-képesség novelése elengedhetetlen kovetelmény. Az edzés szempontjabol a
természeti er6k felhasznaldsa is fontos, pl.: viz, levegd, napfény. Ugyanigy feladat a
mozgaskultura fejlesztése, a mozgasigény kialakitdsa. A mozgasra tobb okbol is sziiksége van
a gyereknek. Egyrészt az edzés eszkdze, masrészt a helyes mozgdsformék kialakuldsa a
mindennapi élet mozdulataihoz, a késébbi gazdasagos munkavégzéshez is fontos. A test
edzése a pszichikus funkciokra is hatassal van. A testi nevelés végso feladata az egészséges
¢letmod sziikségleteinek kialakitésa.

A nevelési célok szoros Osszefiiggésben vannak a pedagodgiai eszkdzrendszerrel. Az

eszkozrendszeren azokat az eljarasokat, modszereket, eszkozoket értjiik, amelyek a nevelés
feladatainak megvalositasara alkalmasak. A nevelési cél valtozdsa elobb, vagy utdbb
modositja az eszkozrendszert is. A cél- és eszkozrendszer kozott azonban kdlcsdnhatds van.
Az eszkOzrendszer befolyassal van a feladatoknak, igy maganak a céloknak a
megvaldsuldsara. Sok esetben az eszkoz célkategoria is (pl.: az alapmiiveltség). A cél és
eszkozrendszer Osszefliggésének problematikéja, hogy az egyes eszk6zok kozott egyenldtlen
fejlodés kovetkezhet be; gyorsabban kovetkezik be a célok valtozasa, mint az eszkozok
fejlodése; a megjelend 1) eszkozok alkalmazasanak nincsenek meg a személyi, targyi
feltételei.
Az eszkozrendszer egyik alapvetd részét képezi az alapmiveltség, amely elsajatittatasa soran
a személyiség kifejlodik. Ugyanigy fontos eszkdz a kdzosségivé nevelés vonatkozasaban
maga a kozdsség. A polgari tarsadalmak a k6zos nevelés megjelenése kapcsan foglalkoznak
elészor ezzel a kérdéskorrel, s jutnak annak a megallapitasara, hogy kozosség nélkiil nem
lehet kozosségivé nevelni. Az iskolai munka szervezeti formdi is meghatarozoak a célok
elérése vonatkozasaban. Sajnos a gyakorlat a korszerli szervezeti formékat nem tudja elég
sz¢éleskortien alkalmazni, mert nincsenek meg hozza a sziikséges feltételek. A csoportmunka
vagy az egyéni foglalkoztatds sokkal jobban felszerelt iskoldkat, jobb felkésziiltségli
pedagdgusokat igényel. Az eszkozok kozott egyre fontosabbd és elterjedtebbé valnak az
oktatas legkiilonfélébb keretei kozott.
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Taneszkdznek tekintliink minden olyan targyat, mely az oktatds céljanak elérését segiti.
A tanitas-tanulds folyamata a korszer(i iskolaban a human tényezdk és a targyi kornyezet
egységében szervezddik. A differencialt taneszkozrendszer elterjedése lehetové teszi a tanulodi
aktivitas, az 6nallo ismeretszerzés és feldolgozds magasabb szintjének elérését. Ehhez arra
van sziikség, hogy mind a pedagdégusok, mind a didkok kellé ismeretekre és jartassagokra
tegyenek szert ezek alkalmazasaval kapcsolatosan.

Az eszkozok kozott bovebben kell szolni a modszerekrdl. A moddszer fogalman a
pedagogus illetve pedagoguskozosség olyan tervszerl €s szervezett eljarasait, tevékenységeit
értjiik, amellyel egy adott pedagdgiai feladatot megold. A moddszerek nem mesterkélt
eljarasok, hanem a gyerekek tevékenységébe beillesztett pedagogusi tevékenységek. A
modszerek szorosan 0sszefiiggnek egymassal, rendszert alkotnak, bonyolult kdlcsonhatasban
érvényesiilnek. Nem beszélhetiink jo, eredményre vezetd, hatékony, vagy rossz,
eredménytelen, karos moddszerrdl. Beszélhetiink azonban rosszul, vagy jol alkalmazott
modszerrél. Minden médszer jo, ha helyesen, az adott helyzetnek megfelelden alkalmaztuk. A
modszereket mindig adott szituacidhoz kell igazitani. A mddszer hatékonysagéanak feltétele,
hogy igazodjon a gyerekek életkori sajatossagaihoz (pl.: a kisgyereknél a szoktatds, mig a
kamasznal a meggy0dz¢s lehet célravezetdbb). A modszer-valasztasban az elérendd célon kiviil
az ¢letkori fejlettség mellett az adott gyerek fejlettségi szintje is meghatarozo. Befolyasolja az
alkalmazott modszert, eljarast bizonyos fokig a pedagdgus személyisége is. Az osztaly
Osszetétele, fejlettsége, légkore is modosithatja a pedagogus eljardsait. Fontos befolydsold
tényez6 a pedagogus és a gyerek viszonya.

Nagyon sokféle modszerfelosztassal talalkozhatunk az egyes pedagdgiai gondolkodok
miuveiben. A szakirodalomban korabban az erkdlcsi nevelés problémakdréhez kapcsoltak a
moddszereket s elsdsorban a meggy0zést, jutalmazast, biintetést, gyakorlast emlitették
modszerként. Talalkozunk olyan megkozelitéssel, ahol a tapasztalatszerzés, tudatositas,
gyakorlas kiilonb6z6 modjait emliti a szerz6 modszerként. Juhdsz Ferenc jegyzetében a
kovetelés, felvilagositas, meggydzEs; a gyakorlas; a feliigyelet és az ellendrzés; és az értékelés
moédszerét kiilonbozteti meg. Agoston Gyorgy és sokan maésok szerint a legfontosabb
mobdszerek: a kovetelés, meggyOzés, gyakorlds, ellendrzés-értékelés, elismerés, biintetés.
Babosik Istvan direkt és indirekt modszerekrdl ir. Direkt modszerek: a szokéasok kialakitasat
szolgalo, beidegzé modszerek (kdvetelés, gyakoroltatas, segitségadas, ellendrzés, 6sztonzés),
a magatartasi-tevékenységi modellek kozvetitésének modszerei (elbeszélés, tények,
jelenségek, miialkotasok bemutatdsa, személyes példa), a meggy6z6dés formalds modszerei
(eléadas, magyarazat, beszélgetés, a tanulok 6nallé elemzd munkéja). Az indirekt modszerek
kozott ugyanez a harom f6 mddszer jelenik meg, azzal a kiilonbséggel, hogy mig a direkt
modszerek esetében a pedagdgus hatasairdl addig az indirekt esetében a kozdsség, a kortarsi
csoportok hatdsarol van sz6, természetesen neveldi iranyitas mellett.
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Lathato, hogy kiilonb6z6 csoportositasokkal, megkdzelitésekkel talalkozhatunk ugyan, de
lényegében a kovetelés, meggydzés, gyakorlas, ellendrzés-értékelés, elismerés és biintetés
majd mindegyikben megjelenik valamilyen formaban. Talan ez a megkozelités all a
gyakorlathoz legkdzelebb.

A kovetelés kiilsé késztetés a normanak vald megfelelésre, feltétlen végrehajtast
igényel. A kovetelés hatékonysaganak feltételei: legyen vilagos, egyértelmi, teljesithetd, de
erofeszitésre késztetd, hatdrozott, ellendrizhetd. Minden Iényeges kovetelés jelenjen meg,
egyre magasabb szinten, egymdshoz kapcsolodoan. Lehetdség szerint kérés, esetleg
helytelenités formdjdban valosuljon meg, igy sokkal buzditobb, de természetesen a
felszolitasnak, tiltdsnak, parancsnak épplugy megvan a létjogosultsdga. Az Gsszes modszer
alapja a kovetelés, hiszen mindig a kovetelmények teljesitéséhez viszonyitunk.

A meggydzésnél a tudat formalasa, a belsd meggy6z0dés kialakitasa a cél. A normak,
szabalyok ismeretét €s a veliik vald azonosulés érzelmeit az eldadas, magyarazat, beszélgetés,
vita, rendezvényeken vald részvétel soran szerzi a gyerek. Meggy6zddésévé mindez akkor
valik, ha a tudatositast elegendd tényanyag segitette, sajat tapasztalatai is alatamasztjak
ezeket, a pedagogus meggy6zd erdvel érvelt. A meggy6zddés kialakuldsdban nagy szerepe
van a pe¢ldaknak, példaképeknek, eszményképnek. A példa folyamatos tapasztalatszerzési
lehetdség egy emberi magatartasrol, cselekedetrdl. A példaképek konkrétan, az eszményképek
elvontabban mintakat, modelleket adnak a gyereknek. Ezek a mintdk, mint emberprogramok
funkcionalnak és utanzdsra késztetnek. Sokszor elhangzik az a sajnalatos megallapitds a
pedagdgusok korében, hogy a gyerekeknek nincs példa és eszményképiik. Ez valosdgos gond,
de a f6 problémat mégis a jo példak hidnya okozza, hiszen ezek nélkiil nehéz kialakitani és
elfogadtatni példaképeket, megfogalmazni eszményeket.

A gyakorlés feladata a jartassagok, készségek, szokasok rendszerének kialakitasa. Ezen
kiviill a tanuld tapasztalatokat is szerez és ezaltal itéletalkotdo képessége fejlodik,
meggy6zOdése elmélyiil. Gyakorlaskor a tevékenység szisztematikus ismétlése torténik.
Ahhoz, hogy pontosan megéllapithassuk kialakult-e a megfeleld szintli szokas, allando
ellenérzésre van sziikség. A monoténia elkeriilése és a késobbi széleskorti alkalmazas
érdekében sok és sokféle szituacioban kell gyakoroltatnunk egy - egy kovetelményt. A
szokasok kialakithatok rendszeres gyakorlas sordn vagy az életrend, napirend kialakitdsanak
segitségével. Ez utobbival a tevékenységek egész sorat formalhatjuk és a gyermek késébbi
ontevékenységét is megalapozzuk. Ugyelni kell arra, hogy a szoktatas ne valjon idomitéssa, a
gyermek belatasa is legyen jelen.

Az ellendrzés, értékelés egymastol elvalaszthatatlan. Az ellendrzés kettds feladatot jelent.
Egyrészt a pedagdgus jelzést kap arrol, hogy felelt meg a kovetelményeknek, milyen szinten
teljesitette azokat.
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Masrészt visszajelzést kap sajat munkdjardl, mennyire volt hatékony, hol jelentkeznek
hianyossagok. Az értékelés soran a gyerek szerez sajat tevékenységérdl informacidkat. Az
értékelés alapja az ellendrzés. Az ellenérzést azonban nem mindig koveti értékelés. Fontos,
hogy az ellendrzés, értékelés segitokész, targyilagos, mindenre kiterjedd, kovetkezetes,
igazsagos legyen. Keriiljiik az oncélu, formalis, feliiletes ellendrzést. A végsd cél az
onellendrzés, oOnértékelés képességének kialakitdsa. Ehhez a gyereknek ismerni kell a
kovetelményeket, az ellendrzés technikdjat €s sajat teljesitoképességét.

Az elismerés és biintetés egymast kiegészitd, feltételezd modszer. Az elismeréskor
sikerélményben, biintetéskor kudarcélményben van része a tanulonak. Mindkettdore sziiksége
van, hogy értékelni tudja az egyik ismeretében a masikat. Ha mindig elismeriink csak,
elértéktelenedik az elismerés. Igaz ugyanakkor az ellentettje is, ha tul gyakran, aprosagokért is
biintetiink, a biintetés is elvesziti értelmét. Alapvetd feltételeknek mind az elismerésnél, mind
a blintetésnél meg kell felelni: legyen igazsagos, helyénvalo, indokolt, aranyos a tettel, vegye
figyelembe az adott gyerek fejlettségi szintjét, egyéni sajatossagait, az osztaly véleményét.
Soha ne aldzzuk meg a gyereket a biintetéssel. A megigért jutalmat vagy biintetést teljesiteni
kell.

Az iskola hivatalos funkcigjabol kovetkezik, hogy a személyiségforméalas legfontosabb
szintere. Tobb okbdl is annak kell tekinteniink. Gyerekeink a tankoételesség kiterjesztése
révén, az uj képzési formak eredményeként egyre hosszabb idejii képzésben részesiil; a csalad
funkcidinak megvaltozasa kovetkeztében egyre tobb funkciot vallal magéara az iskola; egyre
tobb 1dot tolt a gyerek az iskoldban. Az itt folyod nevelést szakemberek végzik. A tanorak
sokfélesége a személyiség sok irdnyu fejlodését teszi lehetdvé. Az osztalyfondki ordk és az
osztalyfonok altal szervezett szabadidds programok az adott osztaly sajatossagainak
figyelembe vételével tovabbi lehetdségeket jelentenek a személyiség fejlesztésében. A
tanulok egy része szinte egész napjat az iskolaban, napkozi otthonban, tanuldszoban tolti. A
napkozi az iskola szerves része. A tanulds feltételeinek biztositdsa, a kultaralt étkezési
szokasok kialakitdsa, a szabadid0 hasznos eltoltésének megszervezése a feladata. A
szakkorok, klubok az egyéni érdeklodés felkeltésének, a tehetséges gyerekekkel valo
foglalkozasnak a szinterei. A feltételek hianya miatt egyre jobban kiszorulnak iskolainkbol. A
korabbi didkmozgalom alig-alig 1étezik iskolainkban.

A nevelési feladatok megvaldsitasa nemcsak az iskoldban, az iskola kdzremiikddésével
torténik. A gyermekek fejlédése igen nagymértékben fligg a csalddtol. A csalad a tarsadalom
legkisebb sejtje, tagjait elsdsorban érzelmi szalak fiizik egybe. Funkcioja a nevelés, gondozas.
Sok tényezd befolyasolja, hogy milyen médon képes a tarsadalmi beilleszkedésre, a normak
elfogadasara alkalmassa tenni a felndvekvo generaciot. Hatékonysagat befolyasolja szocialis
helyzete, életmodja, a sziilok pedagogiai szintje, a sziilok végzettsége, foglalkozasa.
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Az iskola fontos feladata a sziilokkel vald egylittmiikodés kialakitdsa, segitése. A csalad
megismerésének szandéka, a tapintat, a segitokészség, az dszinte 1égkor, a kdlesonds bizalom
nyujthat ehhez segitséget.

A csalad és az iskola funkcidit egyesitik a bentlakdsos intézmények. Kiilonb6z6 formai
mas-mas feladatot latnak el. A kollégiumok, didkotthonok a csalad funkcidit, feladatait csak
részben, arra az idére vallaljak at, amig a gyerek hét kdzben ott van. A neveldotthonok a
csalad hianyaban teljes egészében megprobaljak a csaladot podtolni. A nagy intézetekben folyo
nevelés helyett terjeddben vannak a csaladi nevelés feltételeit inkabb megkdzelitd
megoldasok (gyermekfaluk, csaladokhoz valé kihelyezések, neveldsziiloi halozat... ).

A nevelés szubjektiv tényezoi

A nevelést bipolaris folyamatként szoktuk értelmezni, ahol a pedagdgus €s a nevelt
kolesondsen hatnak egymasra. A tanar-didk viszony lényege, hogy a pedagdgus a nevelés
hatékonysagat biztositd kapcsolatrendszert képes kialakitani. A kapcsolatot dontéen a
pedagogus személyisége, pedagogiai felkésziiltsége, vezetési stilusa hatarozza meg. A
demokratikus vezetési stilus nem csupan az adott nevelési szituacio eredményessége, hanem a
demokraciaban sziikséges személyiségjegyek kialakitasa szempontjabdl is fontos.

A gyerek nemcsak targya, alanya is a nevelésnek. A neveld hatdsok soran aktivan
alakitja sajat magét tevékenysége révén. Ehhez a pedagogustél a nevelési folyamat
megszervezése soran kap segitséget. Mas kordbban sz6 volt a standard programrol, mely a
nevelés folyamatdban a célok és életkori sajatossdgok figyelembevételével az atlagra
vonatkozéan meghatdrozza a neveltségi szinteket. A pedagdgus feladata, hogy ennek
ismeretében az egyes gyerekekre vonatkozodan kidolgozza az individualis valtozatokat. Ennek
elkészitéséhez sziikséges az adott gyerek alapos ismerete. Milyen informaciokra van sziikség?
Honnan lehetséges ezek begylijtése? Mit kell a gyerekkel kapcsolatban elsddlegesen
megismerni?

A pedagdgusi munka sordn tapasztalatokat szerziink a gyerek testi, érzékszervi,
pszichikus, képességbeli tulajdonsagairdl, érzelmi életérdl, erkolcsi megnyilvanulasairdl,
kiilonds tehetségeirdl, vagyis egyéni sajatossagairol. Fontos informécio a kortarsakkal vald
kapcsolata, a barati kore. Megismerkediink a csaladi hattérrel. Mindezeket az ismereteket a
sajat és a pedagoguskollektiva megfigyelései alapjan szerezziik. A gyerekektdl, a csaladtol is
sok informaciot kaphatunk. Az informaciok gyijtdje ¢és tovabbitéja elsdsorban az
osztalyfonok.
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A gyermek egészséges személyiség-fejlodésének egyik legfontosabb tényezdje a
pedagdégus. Az iskola hatékonysidga sok feltételtdl fiigg, de a pedagodgiai munkaerd
meghatarozo jelentdségli tényezd. A pedagoégus személyiségével szemben tamasztott
kovetelményekkel kapcsolatosan nem egyértelmii a szakirodalom. Egy lényeges kérdésben
egyetértés mutatkozik. Az a kivanalom fogalmazodik meg, hogy a pedagogussal szemben
tevékenység-struktirakbol vezesse le a pedagogia, s ezzel Osszhangban torténjenek
személyiségvizsgalatok. Ezek alapjan megfogalmazhatjuk a pedagogussal kapcsolatos
elvarasokat.

A pedagogiai tevékenység sikerének alapfeltétele a megbizhatd szakmai tudas. A
szakmai felkésziiltség a pedagogus hitelét is adja, ezaltal lesz meggy6z6 erejii. A szakmai
tudas mellett a pedagdgiai - pszichologiai tudast kell megemliteni. Sokak szamara tiinik ugy,
hogy e nélkiil az ismeretanyag nélkiil is lehet eredményes munkéat végezni s ezek az elméleti
ismeretek nem vezetnek feltétleniil eredményességhez. Azonban a pedagdgiai tudatossag
kialakulasadban, fejlédésében nagyon komoly szerepe van ezeknek az ismereteknek. A
pedagogusmesterség bizonyos elemei egyértelmiien tanulhatok. Az erkodlesi kdvetelmények
koziil a neveltért vald felelosséget €s munkaerkdlesot kell megemliteni. Sorsforditod lehet az
egyes ember szamara a feleldsségteljes torddés, vagy annak elmaradasa. A pedagdgusi munka
Iényegébdl fakad, hogy 6 a tarsadalom erkolcsiségének képviseldje. Ha hatékony akar lenni,
ezt az erkolcsiséget pozitive meg kell jelenitenie. A miiveltségbeli kovetelményekrdl is
emlitést kell tenni. Pedagogusndl az altaldnos miiveltség foglalkozas diktalta kovetelmény,
nem maganiigy. A nyelvi kifejezés miiveltsége palyakovetelmény (érthetdség, arnyaltsag,
pontossag..). Anyanyelviink gondozojaként is megjelenik a didkok elott, ezért beszédének
meg kell felelni a nyelvhelyesség kovetelményeinek is, fejlesztenie kell didkjai anyanyelvi
kultarajat. Miuveltségének fontos mozzanata a viselkedés kulturdltsaga. A pedagdgus a
tanitvanyok személyiségének alakitoja, miiveltségének gazdija. Igy ha nem szakértéje is
minden témanak, de érdeklddd, tajékozott, nyitott ember.
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Ajanlott irodalom:

Babosik Istvan-Mezei Gyula: Neveléstan Telosz Kiado, Bp. 1994
Czike Bernadett: Bevezetés a pedagogiaba (szoveggyiijtemény)

Eotvos J. Konyvkiado, Bp. 1996
Fridrich W. Kron: Pedagogia Osiris Kiado, Bp. 1997
Babosik Istvan: A nevelés elmélete és gyakorlata Nemzeti Konyvkiadd, Bp. 1999
Zrinszky Lészl6: Neveléselmélet Miiszaki Konyvkiadd, Bp. 2002
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