A pszichologia torténete



Pszichologia = |éektan
Hol alélek lakhelye?
Mi a gondolkozas szerve?
Honnét szarmaznak az ismereteink?

Hol taroljuk az emlékeinket?

Mi az érzekeles modja?



DEMOKRITOSZ
lie:. 460-370/

Az ér zék el és modjanak felfedezéje.

Csak az atomok |éteznek ésaz ur. Az érzekelést azok az
atomok hozzak |étre, melyek levalnak atargyral, és
kapcsolatba |épnek érzékszerveinkkel.

A tudattartalmak az érzekszervek altal felfogott eidola
eredmeényekeént jonnek | étre.



Az érzékszervek dtal nyujtott romok csak rovid
életiiek, és semmilyen élvezet nem tudjafellGlmuini a
tudas hatalmét.

M értekletesseg, jokedv, aléek tisztasaga afo értékek.



PLATON (Arisztoklész)
fie.. 427-347)

Megal apitja Athén mellett az Akadémiat, amely 900 évig
mukodott.

tudas vilaga — vélemények vilaga
Idedk — anyagi vilag
A |élek magaban hordozza az ideakat, ismereteket.

Deduktiv.
Noket 1s tanitott.



A lelek harom részbol all: esz, szellem, (et )vagy.

Az ész ismeri atisztaformakat, ez alélek racionalis
resze, amasik ketto irraciondlis és lentizza afoldre,
ezert oket korlatozni kell, igy alakulnak ki az erények,
Haaléek minden része betdlti funkcigjat, kialakul a
ol csesség, az erkodlcsiseg, a harmonia.

/M. Thorn 2000/



ARISZTOTELESZ
fie.: 384-322/

Minden €6 dolog rendelkezik psychével /Iélekkel/, de
ennek harom fokozata van: vegetativ, szenzitiv és
racionalis.

Nikomakhoszi Etika

Megal apitotta a L yceumot. Empirikus és induktiv.



A logika megteremtoje.

Platonnal egyltt hitte, hogy |étezik egy, az anyagi
formaktol flggetlen Isten.

Eljutott az evolUlcio felismeréséig.

A J0zan ész, /common sense/ a hatodik érzék atobbi
érzekszervbol szarmazo informaciot asszimilalja.



A psyche az a szubsztancia, amely rendelkezik atudas
befogadasanak képessegével.

Képzet nelkil nem jOhet |étre eml ékezes.

Kezdetben Ures tabla a tudat.

Felfedezte a katarzis jelentosegét amely, megtisztitja az
embert negativ erzelmeitol.



1511/

Raffael-lo-: Athéni iskola /1509
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Raffaello: Athéni iskola /részlet/



HIPPOKRATESZ
[ie.460-377/

Az élettani egyensllyok felfedezése.

Anatdmial iIsmeretek.

Az agy atudat szerve.



GALENUS
/1s2.130-200/

A tizenkeét par agyidegbol hetet felfedez!

Felfedezi az agy kereszt lateralitasat.

KulOnbseget tett motoros és érzo idegek kozott.

Monotel sta.






Szent AGOSTON
/1354 — 430/

Az introspekcio afo modszer aléek tanulmanyozasara.

Szabad akarat, gondolkozas, emlekezet.



AQUINOI SZENT TAMAS
[1225-1274/

M egismertette a nyugatot Arisztotelész gondolataival
kereszteny ertelmezésben.

Esz és hit sszeegyeztethetd. Minden igaz (it
ugyanahhoz az eredményhez vezet.

Hit es ész egymastol flggetlennek is tekintheto.

Konyvet irt atest ésléek kapcsolataral.



René DESCARTES
/1596-1650/

Cogito ergo sum.
Csak az ember rendelkezik tudattal .

A tudat (=lélek ) atesttol kulonalloan letezik, és
minden bizonnyal tuléli azt.

A tobozmirigyben (epifizis) vélte felfedezni atudat
(Iélek) lakhelyét.



1621-ben részt vett az Esztergom kor tli har cokban
(1001-ben Szt. Istvant itt koronaztak)
csakugy, mint
(1594-ben) Balassi Balint és Claudio M onteverdi
[akdzé eti impotencia nem atuddsok erenye, csak egy

felelotlen dlapot /



Biologial hatter
Remark:1883-ban felfedezi az agy sejtes

fel énitését.

Cajal: 1889 aneuron felfedezése.

A pszichologia 6nallé tudomannya valasa
W. Wundt 1879 L ipcsében egyetemi rangot kap

A pszichologiairanyzatok formgaban jelenik meg



