Suplicz Sandor

TANULAS



A tanulas az ember legnagyobb
erenye fejl6dest6rténete soran

_Gondolkodas né kil tanulni: karba veszett
munka.

De tanulas nélktl gondolkodni veszelyes’
( Konfucius)



Evolucios e emek

e Gondolkozas és problemamegoldo
kapacitas az eszkOzkeszités alapjan (2,5 —
1,5-05-0,05-0, 005 M.ev.)

A mamok a 3-4 eves gyermek szintjét nem tudjak
meghal adni

* Nyelv és beszéd kialakulasa
(neandervolgyiek)

« A TUDASATADASA

e [ras kialakulédsa



Az emberiseg tudasanak
gyarapodasa leltek alapjan

2007 ev

-25m -1.5m -05m -0,05m



A tanulas értelmezése
Habituacio
Klasszikus kondicionalas
Operans kondicionaas
Szocialis tanulas
—Imprinting
—mintakovetés
Belatasos tanulas
Komplex tanulas



|nformaci 6feldolgozas, emlékezet
George Miller(1965)

- IKON STM LTM

> ECHO 7+-2 hossz(itavu
¢ | szenzoros ”H:ll> munkame- ”H:ll> asszociéciok

bemenetek méria szubj.val 6sig

bisszakérdezés, aktiv keresés )

Ulrich Neisser




A tanulas eredményessege
|

egyeéni adottsagok X tanulas hatekonysag X 1dé
/el 6képzettség / /haladasi sebesség /

Eredmeénynek nevezhetjiik az (jonnan beéplilt
felhaszndlhato ismereteket, készségeket.



A hasznalhato tudas elemeal

!

informaci6 + relacié + manipulacio



Az erdeklodés - gondolkozas - megertés
tartalmi szintje
o Erdekességek
(masok, a?nér erofeszitésevel elérheto szint)
------------------------------------ afelszin--------------mmmm o

1 (egyéni eréfeszitéssel, el érhetd szint) 1
» Tenyek, igazsag
» Jelenségek |ényege, eredete

(Réthhyné, 2003; Schiefelde 1999)



Tanulas stilusok
Erzékleti modalités alapjan:
— auditiv
— vizualis
— motoros, cselekvéses
Tarsas kornyezet
— egyeni
— tarsas
Reagalasi tipus
— Impulziv
— reflektiv



PORST

Preview — el6zetes attekintes
Qestion — kérdeés(ek)
Reading — olvasas, gondolkozas, |egyzeteles
Self reacting — felmondas, valaszok a (Q)
kérdésekre
Test — 0sszefoglalas, ellenorzés(teszt)
jegyzetek értelmezése, rendezése




A konstruktivista szemlé et

Naha ka lstvan

Az emberek(diakok) a vilagrol(tananyagral)
egyéni konstrukciokat épitenek. (Piaget, G. Kelly,
C. Rogers)

A tudas mellett atarsas érintkezések alakitjak ki,
hogyan ertékeljuk tudasunkat, Ghmagunkat.

A tudaskonstrud as kiindulopontja nem a
tapasztalat, hanem a belso tudasrendszer!!!

Mar atapasztalataink is konstrualtak, fogal maink
sziiroin modosulnak, U rendszert/model It alkotnak



Uj ismeret beépiilése
(Objextiv) KULVILAG
Uj Ismeret

Figyelem O R Figyelem
MR N

| il

’rd \ertelmezo |

O Szubjektiv gondolati tér, fogal mak,

RENDSZER



A U] iIsmeret beépilése
|

Az Uj memoriaelem nem csak Uj informaciot, hanem
zajt és egyeni értelmezest is tartalmaz.

Az eredmenyes tanulas aktivitast, konstruktivitast
feltételez.
A tanar ennek afolyamatnak segitoje.
A tanar tagja a tanulok kdzossegének is!



Tipikus hibak forrasai:

el 0zetes Ismeretek

érzelmi azonosulas
monotonitas es kudarctires
motivacio

Oonfegyelem

|dobeosztas

celok hidnya/ mas célok
rendezetlen vazlat



Tipusok éstanulas

Extrovertalt | ntrovertalt

csapatban megbeszélve egyedul csendben
tedzoban egyedil, kisebb utana megbeszélve
érdekes egysegekben kevesebb ellenorzéssel
Onellenorzéssel

U instrumentalis zene mellett, jegyzet, Gtletrajzok

U egyszeri logikal szerkezetekkel, abrakat tobbszor
lergjzolva

U anem logikusaknal mozaikszo, tombosités, sajat
magyarazatokkal, ismetlesekkel

U vizuaisan — auditivan



Uj ismeretek

Elvart szint (2)

Tanulas és felgjtés

~N" ~ 1do
Tanulassal toltott 1do

el6adasok + 10 6ra

Maradandod
tudas



Uj ismeretek

Tanulas esfelgtés
S = e

Ertelmiségi szint 4

Jeles szint (5) 7

Elvart szint (2)

Y i
Tanuléassal toltott ido +6 tudas
el6adasok + 10 6ra



A Kettos feldogozas

A. Pavio

Az emberi megismerest két fliggetlen, de
egymassal 0sszefiiggo szimbolumrendszer
hatarozza meg. Egy

— Verbalis és egy

— Nem ver balis rendszer



* A nyelvi és képzeleti rendszer 6nalloan, de
egymast segitve mukodik.



Verbalis inger

Nem verbalis inger

| Szenzoros rendszerek I

* Logogének (leirvalatott
szavak, hallott szavak )

e Imagének (latott targyak,
képek, rajz, hangok )

Verbdlis rendszer

s =

Verbalis valaszok

Nem verbdlis
rendszer

_

kapcsol atok

Nem verbdlis valaszok

Mentalis moddll




A szivesen végzett feladat

(Csikszentmihdlyi)
o
5
P
0 °
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gek,
elva-
ra-
sok

keszségek
szintje



Hogyan javithato a hatékonysag?

Két tanult anyag anndl inkabb zavarja egymast, minél
tobb kdztlk a hasonl dsag.
( Ranschburg gétlas)

Ezért célszeri, ha egymas utan nagyon eltéro
dolgokkal probakozunk.

Erés izgalmak elott és utan tanult elemek rosszul
konszolidal ddnak.



Hogyan javithato a hatékonysag?

" célszert kis adagok

érzelmileg azonosu

Da Sszervezni atananyagot

ni kell afeladattal

" Ondllenorzéssal, ellenorzo kérdésekkel

javithato a hatasfok

" MOTIVALATLANUL, EROFESZITES
NELKUL NEM MEGY !

- A megertésacédl, és nem amegtanulas



Hogyan javithato a hatékonysag?
fizikallag elfogadhato allapotba hozom magam

keresek egy helyet, ahol legalabb egy oran keresztul
senki sem zavar

fontosnak tartom, amit tanul ok

hiszek a sikerben

sgat vazlatot keszitek, dsszefliggeseket keresek Uj-es
regi iIsmereteim kozott

este, vagy masnap atolvasom a jegyzetel met



Felvettem atargyat

nem

A

Szikségem
van a kreditre?

Jegyzeteltem
az Orakon

nem

Van 20 6ram

azarthelyire? Van 10 éram

zarthelyire?

igen

igen

Nyert!




Agyunk mikodése

* |ogikus és intuitiv
 gondolkodasunk alapja a nyelv



OlvasoOproba

. Armieaki tosudok sznriet az ebmer ugy
ovals, hogy csak az edo és utlsod beti
fotons a széarma a szdabn |vés thobi beti
srdrenoje tegtszleoes lehet mgés € tdjua
olsavni a szogeewt.






Agyunk az ertelmes elemeket kedveli

 Barmely nyelven is kezd beszélni egy
gyermek, a mondatszerkesztés atalanos
szabalyait 6rokli sziletol.
(Adam Gy. — N. Chomsky)
A problema vilagos megfogalmazasa
megertése, a megoldas elso |1épése.
» Genetikal adottsagunk, hogy az értelmes

szerkezeteket akaratlanul i1s felismerjuk.
,rgottem” | gestalt”



Stilus és hatékonysag

“atéltonysaa
"eat‘V“éS rté
(o\a"“a =
egyeni torekvések egyuttmikodés merev szabalyok
szabadossag onkorlatozas, dnfegyelem korlatozas

csOvesek katonak



Mi végre?

SOr som
&
szemelyisegem
szokésaim
cselekedeteim
&
Szavaim
ﬁ A képzes esély a gondolataim tartalmanak

gondolataim bévitésére, minéségi Ujraértékelésére



Alattad afold,
fol Otted az ég,
benned a |l étra.
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Alattad afold
fOlOtted az ég,
benned a | étra.

(Wedres Sandor)
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