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A palyavalasztés felodes € ektan
Osszef liggesel

o 12 éveskor utan alakul ki arealis palya-
orientacio, de az igények ebredése, a minta-
keresés mar 6 eves kortdl kognitiv szinten is
elkezdodik.

A modellémények meghatarozo szereppel
birnak.

o 15-24 éves kor kOz6tt az exploracio szakasza
(Super)
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A szemeélyisegfelodes es a palyafglodes igazan
harmonikus kapcsolata gyakran csak 25-30 éves
kor kozott alakul ki. Super ezt nevezi Kisérleti
fazisnak.

A stabilizacio szakasza 31-44 éetév koze teheto.
45-64 éves korig a fenntartas szakasza zajlik.

A 64. évtdl a hanyatlas kbvetkezik.
(szellemi ésfizika ertelemben)
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Személyisegfelesztés és palyava asztas
A palyavélasztas egyeni torekvéseink
fontos kife ezése
paya-orientacio
paya-szocializacio
paya-identifikacio
A helyes dontés alapjal
adottsagok + inditékok + objektiv tényezok
(vagyak, lehetosegek, kovetelmények egyeztetése)
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* Identifikacio: Komplex tanulas forma, melynek
soran val amely mterperszonal IS kapcsolat egyik
tagja utanzas es empatia alapjan modellje érzelmi
bedllitodasaval, visel kedésével azonosul.

o A pélya-identifikacio siker essegének
elsoszamu feltétele nem a képessegek ben,
hanem a szemeélyisegj egyekben keresendo!

o A palyavalasztas érettség elosegitése az iskola
feladata (is).
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Elménymad és pdlya megfelelése

A szocidlis (csaladi) kornyezet

értékrendje, az erzelmi nevelés tartalma,
magatartasmintal erosebben hatnak a
palya-identifikaciora, mint a csalad
|skol azottsaga.
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Ember és palya megfelelése

Csirszka Janos harom tenyezocsoportban foglalta
0ssze a megfelel és objektiv és szubjektiv feltétel eit

Munkaprofil — Képességek
(targyi jellemzok, eszk(zok)

M.emociondlis jellemzsi — A személyiseg affektivitasa

A munka dinamizmusa — Egyéni motivaciok
(kovetelmenyek es |ehetdsegek)

Palyavalasztas Sup}éz Sandor 11



A személyisegtipusok és a kornyezet
Osszefliggesel
(Holland nyoman)

Motorikus szakmal kornyezet - Realista tipus
Intellektudlis sz. k. — Intellektualis tipus
Segito-tamogato sz. k. — Szocidlis tipus
Konform sz. k. — Konvencionalis tipus

Teljesitményorientalt sz. k.— Vallalkozo szellemi sz. t.
Esztétikal sz. k. — Esztétikal-miveszeti sz. t.
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Az egyéni karakter
kialakulasa (Jung)

e aszemeélyiseg a kllvilag vagy a belso
vilag felé vonzodik, azaz extrovertalt
vagy introvertalt, orokletesen adott.

Az Is OrOkletesen adott, hogy a tudatos
én iranyitotta négy f6 funkcio a
gondolkodas, az erzés, az intuicio és a
kllvilag kozvetlen érzekelése kozul melyik
a dominans a személyiségben.
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Az egyéni karakter
kialakulasa (Jung)

o Az élet elsb feleben fontos, hogy az én
megismerje sajat karaktertipusat, €s annak
megfeleléen helyezkedjék el a realis vilagban.

« Egy extrovertalt alkat, csak eredeti személyiseg-
szerkezetéet “megerdszakolva” valhat példaul
rendszergazdava, mig a karaktertipusanak
megfeleld, az egészséges szemelyiségfejlédes,
tolerans, a gyermek személyisegére is figyelo
nevelés mellett példaul boldog balett-tancos
valhat bel6le.
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Az egyéni karakter
kialakulasa (Jung)

« Ha az életben “kiuzdeniunk” kell, célszeri a
csatat a dominans funkcionk tertletén vivni. Am
ha valakit szerettiink olyan teruleten
segithetunk neki legtébbet, ami nem az 6
dominans funkciogja.

o Korunk technikai civilizacidja a racionalis
funkciokat “értékeli”, igy sulyos egyoldalusaggal
az extroverziv beallitodast és a gondolkodo,
kozvetlen érzekelo funkciot részesiti elonyben.

(Boros Katalin: Arnyékunkon &t a spiritudlis ébredésig c. munkajanak
részlete)
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Palyavalasztas

A |0 dontéshez tehat
Onismer et
(palyavédlasztas érettseg)
és
a palyak ismer ete
egyarant szikseges!
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K 0szOonom a figyelmet!
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