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Brain Brain stormingstorming
Suplicz Sándor
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A csoportmunka hatékonyságát 
két irányban fejlesztették.

• Módszerek fejlesztése

• Személykiválasztás
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Brain storming (ötletvihar)

Csoportos kreatív alkotó technika
( Osborn 1953! )

Jellemzok:

n Idokorlát: 45 perc
n Jutalmazás, megerosítés
n Bírálat, büntetés kizárása
n Nem csak a logika, a szabad 

asszociáció is hozhat hasznosat!
n Ideális létszám: 8-10 fo
n Egy csendes helyiség
n Falitábla 
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Fázisai
1. A probléma felvetése

alkalom az átgondolásra, a gondolat 
ízlelése

2. Elmélyedés
ahol a személy új és régi információ-
kat átgondolva azonosul a feladattal.

3. Érlelés
(kotlás, lappangás, inkubáció)

Elmélkedés, beleálmodás, a feladatba a 
tudattalan szintjén is. A gondolatok 
célirányos átrendezodése.
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4. Belátás
új elem vagy összefüggés felfede-
zése. Gyorsan lejegyzendo, mert 
illékony!

5. Értékelés
az anyag logikus felülvizsgálata

6. Publikálás 


