Terapias lehetosegek

Nevelési tanacsado

Logopedus

(Iskola)pszicholdgus, orvos, pszichiater
Drogprevencid — gyogyito haldzatok
Specialis iskolak

Egyéni lehetoségek

— szemelyisegfejleszto csoportok
e pszichodrama
e encounter




Specialis iskolak

Waldorf- iskol ak

"Mindenfajta nevelés dnnevelés, és mi mint tanitok,
nevelok csak a

sajat magat nevelo gyermek kdrnyezetét alkotjuk. A

legkedve-
zobb kornyezetet kell teremtenlink, hogy a gyermek ugy
nevelje
altalunk 6nmagat, ahogy belso sorsat kdvetve

nevelodnie kell."

(Rudolf Steiner)



Waldorf-iskolak

(Rudolf Steiner, Murakiraly, 1861 — 1925 osztrak filozofus)



Waldorf-iskolak

» Gyermek- és személyisegkozpontd,
képességfejleszto iskola, melyben a
muvészeti es gyakorlati készsegek
fejlesztése azonos sulyd a kdzismeret
képzéssel.

» A Waldorf-iskola egyik jellemvonasa a
tanitvany és a tanar k6zotti mély,
szemeélyes kapcsolat.

» A Waldorf-iskolakban nincs osztalyzas.



Waldorf-iskolak

e 8 kGzépiskola,
e 20 altalanos iskola
e 35 Ovoda



Rogers Szemelyk6zpontu Iskolak




Rogers Szemelyk6zpontu Iskolak

* |Legfontosabb a szorongasmentes, bizalomteli
és biztonsagot nyujto legkor, amelyben az
ISmeretszerzeés és az egyuttlét nem kényszer,
hanem o6romforras.

o Alapveto tézisei: empatia, feltételekhez nem
kOtott pozitiv odafordulas minden ember fele,
a hitelesseg és nyilt kommunikacid, valamint
a masik emberbe vetett bizalom.



Rogers Szemelyk6zpontu Iskolak

 Rogers szerint atanar sem a mindent
tudo, tudast osztogatdo személy, 0 Is
egy az ertékes, elerheto forrasok kozul

e a tanar ne merev maszkként hordozza
tanarsagat, amelynek "felvételekor"
szemelyiségének egy reszét otthon
hagyja. "Lehetiink emberi lenyek az
osztalyban”



Részlet egy ,,R” iskola céljaibdl

o A tanitasi-nevelési munka soran
0sszehangoljuk az allamilag elfogadott
tantervi kovetelményeket sajat kiemelt
céljainkkal, azaz a szocialis + belso
pszichés fejlesztessel, valamint a
kultarkorok témaival es az 6kologial
szemlélet es tudasanyag atadasaval.



Arnika Terapias - Pedagogiai Segito
Kozpont - Godollo
Celok

e elosegiteni az egészseges
gyermekfejlodést

 megelozni a problémakat
e SzUKseég esetén terapiat adni, tamogatni
a szuloket, csaladokat, tanarokat.



Arnika

e Csoportos mentalhigiénias
festesfoglalkozasok felnotteknek

 Anyakor, a nevelésrol sz6l6 eloadasok
beszélgetesek gyakorlati tanacsokkal

e Asszonykar, a noi létrol, csaladi életrol,
egyéni sorsrol szold beszélgetesekkel



Arnika

 Havi egy alkalommal muhelymunka,
nyaranta pedig workshop Waldorf
tanaroknak

e Konferenciasorozat az orvosok, tanarok,
terapeutak, szulok egyuttmukodesérol

 Nyaranta workshop csaladoknak,
gyerekeknek eloadasokkal, mozgassal,
muvészeti munkaval, sok jatékkal,
beszélgetésekkel egy adott témaban



Drogterapias otthon, Zsibrik

A bekertlés feltetelel

» a gyogyulasi szandek irasbeli kinyilvanitasa
> kello belatasi képesseg

> aterapias szerzodésben foglaltak elfogadasa

> agyogyito otthon altal felajanlott segitseg elfogadasa, aktiv
részvetel

> arelative gyogykezelés sikeressegeét biztosito ép személyiség

> havi zsebpénz (jelenleg havi 10.000,-Ft.) megléte, vagy annak
hozzatartozo, tamogato altal nyilatkozatban rogzitett vallalasa



Drogterapias otthon, Zsibrik

Felvételt kizar6 okok

motivacio hianya

értelmi fogyatékossag, vagy sulyosabb
mentalis leepllés

sulyos személyisegzavar



Drogterapias otthon, Zsibrik

Személyes lelkigondozdi beszélgetések
Csoportos terapiak

Bibliocentrikus alkalmak (a reformatus
egyhaz intézménye)

A hit személyiségformald hatasara
épitenek



