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Hiperaktivitas
Hiperaktivitas
okai:
1906-0ta gyanitjuk, hogy

* anoxias agyi allapot, vagy

» agyvelOogyulladas /posztencetalitiszes /
utani allapot



Hiperaktivitas

Jellemzoi:

» nagyfokl motoros nyugtalansag,

e azonnali szukséglet-kielegitesre torekves,

* moralis gatak gyengesege,

* 1mpulzivitas,
e TANULASI NEHEZSEGEK,
« FIGYELEMZAVAR.



Hiperaktivitas

1976-0ta gyogyszeres kezeleése 1s 1smert!

A tinetek mogott sokszor nehéz sulyos
karosodast kimutatni,
ezert 1963-banBax €s Mc. Keith
MCD-nek, minimalis agyi diszfunkcionak
nevezte el a tunetegyuttest.



Hiperaktivitas

A pedagogus feladata:

I. A sziilgvel diszkréten megbeszélni
eszreveteleinket, de semmiképpen sem
mindsiteni a gyermek pszichés helyzetét.
Ez a pszichologus v. pszichiater

joga ¢s feladata.

v

I1. Javasolni kell
egy vizsgalatot
a teruletileg 1lletékes
nevelési tanacsadonal

II1. Ennek eredményétdl, és a
pszichologussal valo
megbeszelestol fliggben a
javasolt egyeni korrekcios

(1deggondozonal).

1épéseket segiteni.

T




Taplalkozasi zavarok

Taplalkozasi zavarok

/N

Anorexia Bulimia

Koros koplalds, sovanysag Zabalasi rohamok hanyassal

5-18 % nem gyogyithato !  hashajtok, nyugtatok,drogok
szedése



Taplalkozasi zavarok

Okai:

* A kozvetlen kornyezethez valo ambivalens
erzelmi viszonyulas, nagyobb megrazo esemeny.

* Organikus hattere nem ismert.

* Noknel gyakoribb, foleg serdiilokorban.



Taplalkozasi zavarok

Jellemzoi:

Az anorexiat a korosan sovany allapotot konnyu
¢szrevenni, a bulimia jobban rejtve marad.

Az étkezési szokasait az anorexias nem 1s
titkolja, sajat testét kovernek, visszataszitonak
itels.

A bulimias szajan, fogain, gyakran lathato
karosodasokat okoz a gyomorsav.



Taplalkozasi zavarok

A pedagogus feladata:

A helyzet részletes
feltarasa €s a beavatkozas

nem a pedagogus feladata.

Az 1skolai lehetOségek kereteit €s a tanar

kompetencigjat a probléma meghaladja,
de észrevételeit a szulovel meg kell

beszélnie.

—— Egyéni vagy csaladterapias kezelés javasolt.

Csak gyogyszeres (orvosi) kezelés elégtelen.




“Neurozisok”

Organikus hattérrel nem rendelkez0 1degi
panaszokat nevezte igy a szakirodalom.
Kondicionalt sikertelen alkalmazkodas.

A neurozist, mint tiinetcsoportot mar nem szivesen
hasznaljak a pszichologusok. A fogalom tulzottan
tul tag ertelme muatt.



Szorongas

Szorongas

Jellemzoi:

* Fenyegetettseg erzese,
e jzzadt keéz,
o tulzott lelkiismeret1 funkciok,

» a valos helyzetnek valdo nem megfeleles
erzese, annak fel nem vallalasa.



Szorongas

A pedagogus feladata:

Oszinte elfogadd beszélgetés,
a velt vagy valos felelmek
kibeszelése.

.

A fantom addig félelmetes,
amig sotétben van.

.

Esetleg a pszichologus
segitségenek felkinalasa.




Fobiak

Fobiak
Okazi:
* sokretuek, feltarasuk nem a pedagogus
feladata.
Jellemzoi:

* Bizonyos helyzetek, targyak feltetlen
kerulese.



Fobiak

A pedagogus feladata:

T Nem szabad ilyen helyzeteket a személyre erdltetni.

— |A dolog irracionalitasa ellenere megérten kell viselkedni.

A fobia lekiizdése vagy az ok megsziinésevel,

vagy pszichoterapias segitséggel varhato.




Kényszerek

Kenyszerek

Jellemzoi:

e visszater0 mozdulatok, kepzeletek szavak.



Kényszerek

A pedagogus feladata:

T A feszultség csokkentése.

Az 1skolai lehetOségek kereteit €s

a tanar kompetenciajat a probléma meghaladja,

eszreveteleit a sziilovel meg kell beszélnie.

— Pszichoterapias segitség javasolhato.




Depresszio

Depresszio

Okai:

* vesztesegek,
e csalodasok,

* kudarcok.



Depresszio

Depresszio

Jellemzoi:

» Levertseg, kimertltsegszeru
kezdemeényezes-¢s keszteteshianyos allapot.

» Testtartas gornyedt, a mozdulatok lassuak.



Depresszio

A pedagogus feladata:

- Néhany biztos kozos sikert

hozo feladatba torténo bevonasa.

Ha erre nem reagal 01,

a szulovel torténo

megbeszelés utan pszichologusi, vagy

pszichiater1 beavatkozas javasolt.




Drogos allapotok

Drogos allapotok

Jellemzoi:

« Extrém hangulatvaltozasok,
e ajulas,
 jellegzetes illatok,

* tunyomok az alkaron.



Drogos allapotok

Okai:

» JOlét1 tarsadalom, liberalis demokracia.
* Egocentrikus ¢letminta,
e ¢rtekvalsag,

* TOSSZ tarsasag.

A kozvetlen okok sokretliek, néha veletlenszertek.



Drogos pokok haloi

: "h'ﬁi'l;'in

, ., Ecstasy 7 7 £ i A

SPINNEN UNTER DROGEN



Drogos allapotok

A pedagogus feladata:

A drogos €rintettség gyakorisaga miatt a
tanaroknak az ezzel kapcsolatos jogi

helyzetet és varhato kovetkezményeket a

tancv elejen ismertetni kell!




Drogos allapotok

A pedagogus feladata:

A tanar ne a rendornyomozo, hanem
a segito Kiutat kereso tars szerepét vallalja
(a jogi kereteken belul).
Amennyiben ez sikertelen, a szilo ¢s

a drogambulancia bevonasaval probalja

megoldani a helyzetet.




Drogos allapotok

A pedagogus feladata:

Sulyos esetekben, azonnali korhdzi kezelés javasolt.
Kemény drog hasznalatanal és drogarusoknal
a jogi ut nem mellozheto!

A helyzet megoldadsa tobbnyire meghaladja

a szulo ¢s a pedagogus lehetdsegeit.




Egyéb, nehezen behatirolhaté esetek
Egyéb, nehezen behatarolhato esetek
 Furcsa viselkedés,
* ajulas,
» teljesitmeényzavarok,
* nehezen indokolhatd dithkitorések,

* acting out, stb.



Egyéb, nehezen behatarolhato esetek

A pedagogus feladata:

Beszélgetés utan a sziilovel €s az 1skolaorvossal

egyltt célszeri megkeresni a helyes folytatast.

Az okok feltarasa nelkiili“szedd 0ssze magad fiam!”
tipusu tandri magatartas ritkan eredményes,

viszont antihumanus lehet egy

pl.: cukorbeteg, de errdl nem tudo6 tanul6 esetében.




